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単発のボランティア活動などでの 

ポイントシール配布手続き 
 

 

①「活動申請書」（様式３－１）を、ボランティアセンターに提出してください。 

 ※記載例は２ページ目を参照のこと。 

※参加予定人数（シールの申請数）は、多めに申請してください。 

 

②活動１回につき、１枚ずつシールを配布してください。 

  砺波市内でのボランティア活動は、すべてポイントシールの対象となりますが、一部ポイ

ントシールの対象とならない活動があります。ご不明な点があれば、お問い合わせください。 

   

  ※ポイントシールの対象とならない活動 

   ･砺波市外での活動 

   ･活動に対して謝礼（金銭）や、他のポイントが出た場合 

   （お茶や昼食の現物支給程度は、謝礼には含めません） 

   ･高校生以下の子どもの活動 

   ･自助活動など、ボランティア活動保険の対象外となる活動 

   

 

③「活動報告書」（様式３－２）をボランティアセンターに提出して、シールを 

精算してください。 

  ※記載例は、４ページ目を参照のこと。 

  ※ポイントシールの再発行はしませんので、ご注意ください。 

   

 

     

 

お問い合わせ 

砺波市社会福祉協議会・砺波市ボランティアセンター 

 砺波市幸町 8-17  ℡（0763）３２－０２９４ 
 

  〃  庄川支所・庄川ボランティアセンター 

 砺波市庄川町青島 385 ℡（0763）８２－３５２０ 

ボランティアセンターでは、グ

ループ登録をおすすめしています！ 

継続して活動しているグループ

は、ぜひセンター登録をご検討くだ

さい。 

 

 

 

 



2 

 

（様式３－１） 

レッツ！ボランティアとなみ 

活 動 申 請 書 
 

令和３年 １０月 ３１日 

砺波市ボランティアセンター  

庄川ボランティアセンター 

グループ名  ○○観光協同組合       

                連絡先住所： 砺波市庄川町青島○○○      

              連絡先電話番号：８２－○○○○              

代表者名：    庄川 一郎                   

 

ボランティア活動を申請します。 

申 請 内 容 

活動名称 落ち葉拾いボランティア 

活動日時 
令和 ３年 １１月 １９日  土曜日  

   午前９時  ～   午前１１時 

活動場所 

活動内容 

（簡潔に記入いただければ結構です） 

 庄川水記念公園 

 公園内の落ち葉拾い 

参加者大募集中！（誰でも参加できます。持ち物：軍手） 

活動予定人数 

（事前申請するシールの枚数。多めに申請してください。） 

 

       ５０ 人（枚） 

その他 

連絡事項 

  

活動の情報 

について 

（ボランティア募集の情報を、広報やホームページに掲載できます。 

 どちらかに○をつけてください。） 

  掲載を希望する。  掲載を希望しない。 

 

※処理欄（記入しないでください。） 

局長 課長 合 議 担当者 受付日  年 月 日 

    シール配布 未 ･ 済 

配布枚数     枚 

備考欄 

記載例 

宛 
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（様式３－１） 

レッツ！ボランティアとなみ 

活 動 申 請 書 
 

令和  年  月  日 

砺波市ボランティアセンター  

庄川ボランティアセンター 

グループ名：                    

                連絡先住所：                 

              連絡先電話番号：               

代表者名：                      

 

ボランティア活動を申請します。  

申 請 内 容 

活動名称  

活動日時 
令和   年   月   日   曜日  

     時     ～      時 

活動内容 

活動場所 

（簡潔に記入いただければ結構です） 

活動予定人数 

（事前申請するシールの枚数。多めに申請してください。） 

 

          人（枚） 

その他 

連絡事項 

  

活動の情報 

について 

（ボランティア募集の情報を、広報やホームページに掲載できます。 

 どちらかに○をつけてください。） 

  掲載を希望する。  掲載を希望しない。 

 

※処理欄（記入しないでください。） 

局長 課長 合 議 担当者 受付日  年 月 日 

    シール配布 未 ･ 済 

配布枚数     枚 

備考欄 

宛 
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（様式３－２） 

レッツ！ボランティアとなみ 

活 動 報 告 書 
 

 

令和３年１１月２２日 

砺波市ボランティアセンター  

庄川ボランティアセンター 

グループ名  ○○観光協同組合       

                連絡先住所： 砺波市庄川町青島○○○      

              連絡先電話番号：８２－○○○○              

代表者名：    庄川 一郎                   

 

ボランティア活動を報告します。  

報 告 内 容 

活動名称 落ち葉拾いボランティア 

活動日時 

活動内容 

活動場所 

（申請書に記入した内容に変更があれば記入してください。） 

  

 変更無し 

申請人数 

配布人数 

シール精算数 

５０  人（枚） 

             ２５  人（枚） 

（ 返還 ・ 追加 ）  ２５  枚  

感想など 

 小雨混じりでしたが、参加者のみなさんのおかげで、公園が

きれいになりました。 

 秋の自然の中、家族連れで楽しんで活動してくれる方もおら

れました。 

その他 

連絡事項 

  

 

※処理欄（記入しないでください。） 

局長 課長 合 議 担当者 受付日  年 月 日 

    シール精算 未 ･ 済 

精算枚数     枚 

備考欄 

宛 

記載例 
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（様式３－２） 

レッツ！ボランティアとなみ 

活 動 報 告 書 
 

 

令和  年  月  日 

砺波市ボランティアセンター  

庄川ボランティアセンター 

グループ名：                    

                連絡先住所：                 

              連絡先電話番号：               

代表者名：                      

 

ボランティア活動を報告します。  

報 告 内 容 

活動名称  

活動日時 

活動内容 

活動場所 

（申請書に記入した内容に変更があれば記入してください。） 

申請人数 

配布人数 

シール精算数 

人（枚） 

               人（枚） 

               枚 

感想など 

 

その他 

連絡事項 

  

※処理欄（記入しないでください。） 

局長 課長 合 議 担当者 受付日  年 月 日 

    シール精算 未 ･ 済 

精算枚数     枚 

備考欄 

 

宛 


