
　
電話 　32-7294
FAX 　32-7296

苗加苑行事カレンダー
○ご利用時間　午前8時30分～午後5時 家庭版

日 月 火 水 木 金 土

1 2
お楽しみ会

　華舞踊会　　　
囲碁・将棋カラオケ　
　　　　開放日

3 4 5 6 7 8 9
いっぷく体操 健康マージャン教室

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

カラオケタイム
お寺さんの話を

聴こう
囲碁･将棋ｶﾗｵｹ

開放日

10 11 12 13 14 15 16
いっぷく体操 歌のON

お楽しみ会 お楽しみ会 ステージ

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

脳トレ学級
太陽一座 ザ・あんぽん

たん
囲碁･将棋ｶﾗｵｹ

開放日

17 18 19 20 21 22 23
いっぷく体操 健康マージャン教室

お楽しみ会
ﾄゥｲﾝｸﾙ　　
ｽﾀｰｽﾞ

お寺さんの話を
聴こう

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

24 25 26 27 28 29 30
いっぷく体操

  お楽しみ会　
懐メロミュー
ジックフレンド

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

◇苗加苑で展示する、あなたの趣味の作品募集中！

◇9月のお楽しみ会は5回を予定しております。

◇いっぷく体操、健康相談は毎週水曜日　午前10時～

≪ロビー展示コーナー＞ 2人の趣味のパッチワーク展（俵喜美子、沼田悦子）　9月末まで

💎お寺さんの話をきこう　　　9月8日（金）、22日（金）午後１時３０分～

　　　大好評！お寺さんの話を聴こうが9月で終ります
午後1時30分～ 9月8日 9月22日

　※ 苗加苑の展示スペースであなたの作品を展示してみませんか？　　　　　　　
　････展示する期間は1ヶ月程度です。
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 　2023/9　≪苗加苑トピックス≫
　◆令和5年9月 お楽しみ会：ボランティアグループのご紹介◆

2日 (土）     午後1：30～ 「華舞踊会」
＜歌謡・舞踊の花舞台＞
新舞踊を中心にして楽しいトークと
歌謡曲も披露してくれるグループ

です。

13日(水)     午後1：30～ 「太陽一座」（ひざし一座）

＜歌謡・舞踊・他＞
人気の女性歌手が華やかなな衣装
で歌を披露してくれます。
踊りも楽しいよ。

14日（木）  午後1：30～ 「ザ・あんぽんたん」
＜舞踊・歌謡ショー＞
超人気のボランティアグループです
華やかな踊りと懐かしい歌謡曲を
たのしくたくさん披露してくれます。

20日（水）　午後1：30～ 「トゥインクルスターズﾞ」

＜ハーモニカ演奏＞

美しく奏でられるハーモニカ演奏、

多彩な音の重なりや、音の表現が
気持ちをやさしくしてくれます。

27日（水）　午後1：30～ 「懐メロミュージックフレンド」

＜生バンド・歌謡ショー＞

迫力ある生演奏をバックに懐かしい
歌謡曲を沢山披露してくれる、大変
人気のあるグループです。

9月8日（金）・22日（金）午後1時30分～

真宗大谷派の若手僧侶が日替わりで担当

法話を聞いてこれからの人生を見つめていきましょう！

※受講は無料です。但し苗加苑入館料が必要です。

お寺さんの話を聴こう  今月最終‼


