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「社協だより」は共同募金の助成金を受けて発行しています

2024.62024.6月号月号

砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

若林地区
日時：毎週月曜～金曜（平日のみ）
　　　13時～ 15 時
場所：若林地区農業集落センター
社協出張相談	：福祉会議に参加

太田地区
日時：毎週月曜～金曜（平日のみ）
　　　10時～ 12 時
場所：太田公会堂
社協出張相談：第３火曜

雄神地区
日時：毎週月曜～金曜（平日のみ）
　　　10時～ 12 時
場所：カフェおがみ（雄神集会センター内）
社協出張相談：第３金曜

お気軽にお越しください！！お気軽にお越しください！！

　　　　　お待ちしております。　　　　　お待ちしております。

林地区
日時：毎月第２水曜と年金支給日
　　　（平日のみ）　11時～ 12 時
場所：林地区振興会館
社協出張相談：奇数月は第２水曜
　　　　　　　偶数月は年金支給日

栴檀野地区
日時：毎週木曜（平日のみ）
　　　10時～ 12 時
場所：栴檀野農村振興会館
社協出張相談：第 2木曜

高波地区
日時：毎週木曜（平日のみ）
　　　14時 30 分～ 16 時
場所：いこいの家たかなみ
社協出張相談：第３木曜

栴檀山地区
日時：毎週木曜（平日のみ）
　　　12時～ 14 時
場所：栴檀山農村集落センター
社協出張相談：第４木曜

　「地域なんでも相談窓口」は、住み慣れた地域で安心して生活ができるよう、身近な地域で相談ができる福祉の拠
点です。日頃の生活での不安や悩み、誰に相談したら良いか分からないことなど生活の困りごとについて相談に応
じます。
　あわせて、砺波市社会福祉協議会職員が定期的に出張相談を行い、地域と協働で困りごとを解決していくセーフ
ティネット体制の構築を目指していきます。

地域なんでも相談窓口  紹介地域なんでも相談窓口  紹介

「地域なんでも相談窓口」が「地域なんでも相談窓口」が
　　　　７地区で開設されています。　　　　７地区で開設されています。

あなたの生活の不安や困りごとをご相談ください！あなたの生活の不安や困りごとをご相談ください！



23 広報  となみ  2024.6

社
協

だ
よ

り
 第
235号

社協インスタグラム社協Ｘ（旧Twitter） ホームページ
https://www.tonami-shakyo.or.jp/

善意の窓口善意の窓口 4月15日～5月14日

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

6月5日（水）・7月3日（水）  13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 6月7日・21日（金）　13時30分～16時

人権相談 6月7日・21日（金）　13時30分～16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・こどもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談

〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談

〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分

（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

匿名　夫の供養として 100,000円

㈱丸圓商店 様 車イス 5台
匿名 10,000円
匿名 3,000円
匿名 20,000円
匿名 タオル 100枚，バスタオル 2枚

　4 月 18 日、㈱丸圓商店（新
鮮市場ヴァローレ）様より、
車イス 5 台をご寄付いただき
ました。 
　回収したアルミ缶を換金し
た収益金と従業員の寄付で購
入されており、今回で 9 回目、
計 42 台となりました。

　５月３日、ボランティア 16 名とともに能登半島地震で被害を受けた輪島市門前町
で支援活動を行いました。家財道具の搬出やがれきの撤去などの活動をしつつ、被
災者の話に耳を傾け、寄り添うことも大切なボランティアだと感じました。

こどものあそびばこどものあそびば 麦秋苑

6月1日（土）10時～15時
「いきいき工作メイト」の皆さんと
楽しい工作！
※いきいき工作メイトさんは
　13時30分～14時30分
　午前中は別の遊びをします。

北部苑 DE あそぼう北部苑 DE あそぼう 北部苑

6月15日(土)9時～11時30分
「大きな絵本」のおはなしと
「夏の花苗植え付け」を楽しもう！
対　象：主に未就園児・園児・低学年児童
定　員：先着20名（子どもの人数）　
参加費：子ども一人につき100円
　　　 （おやつ代）
申込締切：6月8日（土）　北部苑まで！

苗加苑 DE あそぼう苗加苑 DE あそぼう 苗加苑

6月9日（日）10時～
例年大好評！親子で夏の草花寄せ植え
体験をしませんか？
対　象：未就園児～低学年児童
定　員：先着20組 ※定員になり次第締め切ります。
参加費：子ども一人につき100円（おやつ代）

七夕の集い七夕の集い 庄東センター

6月24日（月）11時～
子どもたちと利用者さんが一緒に
なって大竹を立てます。

ベビーマッサージ教室ベビーマッサージ教室 庄東センター

6月29日（土）
10時30分～11時30分
ベビーマッサージを学びませんか？
対　象：生後1か月からハイハイ前まで
定　員：親子10組
　　　 ※定員になり次第締め切ります。
参加費：1組500円（材料代）

社会福祉事業振興基金

砺 波 善 意 銀 行

6月も楽しいイベントがいっぱい！夏を先取りしよう♪6月も楽しいイベントがいっぱい！夏を先取りしよう♪

福祉センター  子育て応援イベントのお知らせ福祉センター  子育て応援イベントのお知らせ

申込受付中！

申込受付中！

申込受付中！

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

石川県輪島市門前町に石川県輪島市門前町に
災害ボランティア活動に行ってきました！災害ボランティア活動に行ってきました！
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①については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 北部苑

2 苗加苑 3 4 庄東センター 5 苗加苑 6 7 北部苑
カ･ナル･ナニ＆
オハナ
フラダンス

貫松輝会
三味線演奏

立山相甚会
甚句

澄柳会
舞踊・歌謡

9 苗加苑 10 11 12 苗加苑 13 北部苑 14 庄東センター
★苗加苑DE
　あそぼう

福美会
民謡・舞踊

喜楽会
民謡・舞踊・三味線

いいとも一座
舞踊・歌謡

16 17 北部苑 18 庄東センター 19 苗加苑

全館全館休館日休館日
おやべいきいき
劇団　
民話・踊り

劇団ゆうしん
歌謡･舞踊

すずらんの会
歌謡 ･舞踊 20

23 24 北部苑 25 26 苗加苑 27
華舞踊会
舞踊・歌謡

ザ・あんぽんたん
歌謡･舞踊

30 2 4 5 6

出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
	 休館日：土・日曜・祝日
◇みんなで遊ぼう 3日（月）14時
◇ハーモニカハッピー 10日（月）13時30分
◇絵手紙教室 11日・25日（火）13時30分
◇フラダンス 18日（火）11時
◇脳トレ教室  24日（月）14時
◇百歳体操 水曜・木曜14時
◇カラオケタイム 金曜12時30分

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、16日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、16日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、16日

庄東センタ− 安川297　☎37-1550
休館日：水曜、16日

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
(クイズ・歌・体操）

いっぷく体操・
健康体操（相談）教室

苗加苑 土曜・日曜 10時 11日(火) 13時30分 水曜 10時

北部苑 火曜 13時30分 17日（月） 10時 木曜 10時
※ 6 日は休み

麦秋苑 6日・20日（木） 10時 15日（土） 10時 5日・19日(水)
 10時30分

庄東センター 10日・24日(月)
 13時30分 21日（金） 10時 火曜 10時

その他の行事・イベント

苗加苑

◇お寺さんの話を聴こう 14日・28日（金）13時30分
◇歌のONステージ！ 15日（土）10時～15時
◇月の市 19日（水）
◆ロビー展示コーナー
　公益財団法人日本鳥類保護連盟富山県支部
　野鳥の写真展示 6月5日（水）～ 6月末まで

北部苑

◇いきいき＆かみかみ百歳体操
 6日（木）・14日（金）・20日（木）・28日（金）13時30分
◇健康マージャンの日A（1日） 9日・23日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM） 11日・25日（火）13時
◇ふれあい市 24日（月）10時
◇ほっとなみカフェ（音楽療法） 27日（木）13時30分

苗加苑開設 25 周年企画 苗加苑

歴史探訪講座  
6月22日（土）13時30分～　

「砺波に広がった獅子舞」
講　師：砺波郷土資料館  脊戸高志氏
受講料： 入館料のみ必要（子どもや孫と一緒の場合は

入館料無料）
※申込み不要！お気軽にどうぞ。

今月は北部苑にいるよ!

福祉センターイベント予定福祉センターイベント予定      66月月

①

麦秋苑
ザ・あんぽんたん
歌謡･舞踊

麦秋苑
懐メロミュージ
ックフレンド
歌謡 ･生演奏
3

庄東センター
★七夕の集い
1

廣瀬倖とフラワ
ーズ	歌謡
麦秋苑
★こどものあそびば

8 苗加苑
水田たけし＆
仲間たち	歌謡
北部苑
♨びわの葉湯

15 北部苑
★北部苑DE
　あそぼう

22 苗加苑
　 歴史探訪講座

29 庄東センター
★ベビーマッサ
　ージ教室

①

21 北部苑
若月あや歌謡
ショー	
庄東センター
トゥインクル
スターズ
ハーモニカ演奏

28 庄東センター
すずらんの会
歌謡 ･舞踊

★のイベントは 23ページを見てね！

第２弾 !第２弾 !


