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「社協だより」は共同募金の助成金を受けて発行しています

2024.102024.10月号月号

砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

『共に支える力』『共に支える力』
～氷見市の災害対応と復興への歩み～～氷見市の災害対応と復興への歩み～

　8月 24日（土）に「令和 6年度砺波市福祉健康大会」が砺波市文
化会館で開催され、社会福祉や保健衛生の向上に尽力された方や、
砺波善意銀行に善意の預託をされた方など、17個人、24団体へ
表彰状や感謝状が贈られました。
　続いて、氷見市社会福祉協議会のボランティアコーディネーター
開上滉己氏よりご講演いただきました。

　1 月 5 日に氷見市災害ボランティア・支えあいセンターを起ち上げ、8 月
4 日時点で相談は 548 件寄せられており、ボランティア活動者数は 2,908 名
となっています。活動内容として、現在は公費解体に伴い、家の中のものを
運び出す作業が多くなっています。
　災害時に生きる“三助”として、自助・公助・共助がありますが、近所や
地域の人たちとお互いに助け合う「共助」は特に大切になってきます。共助
の取り組みのひとつとして、福祉・防災マップがあります。これは、支援が
必要な住民や地域の危険箇所等の情報を地図に落とし込み「見える化」する
ことで、災害時の支援に活用することができます。この際、マップ作成だけ
が目的ではなく、集まって話し合うという過程も大切です。日頃からコミュ
ニケーションをとり、平時からお互いを気にかけていたからこそ、災害時に
も取り残さないということにつながっていくと考えています。

■砺波市社会福祉協議会長表彰
《個人の部》
　武田　正則　　　本江　麗子　　　松浦美代子
　山本美津子　　　横川　悦子
《優良団体の部》　
　雄神楽天塾　　　出町長寿会　　　常盤会
　ふれあい・いきいきサロン　七草野会
　ふれあい・いきいきサロン　ひまわりサロン
　ふれあい・いきいきサロン　南高木ふれっしゅサロン
　南般若子育て支援サークル ゆめっ子広場
《ボランティア活動の部》
　瘧師きよみ　　　中道滿貴子　　　森　重雄
　いきいき工作メイト　　　　　　
　砺波市観光ボランティア となみ野ガイド

■砺波市環境保健衛生協議会長表彰
《個人の部》
　老　初美　　　　佐伯　悦子　　　田上　明美
　田島美津子　　　坪本　幸㔺　　　中田　敏子
　藤崎由紀子　　　山道　篤子

災害ボランティア・支えあいセンターの
現状や災害に備えた平時からの取り組み
等について講演いただきました。

砺波善意銀行頭取（市長）より感謝状
を受領する富山県立砺波高等学校
生徒会代表　井澤 みのりさん

受賞された方は次の方です。おめでとうございます。　（敬称略）

■砺波善意銀行頭取感謝 
《個人の部》
　吉田　一衛　　　
《団体の部》

砺波市立砺波南部小学校ボランティア委員会
砺波市立砺波北部小学校児童会 
富山県立砺波工業高等学校生徒会
富山県立砺波高等学校生徒会
社会福祉法人となみ中央福祉会あぶらでん認定こども園  　
認定こども園出町青葉幼稚園  
南部っ子児童会
コマツ NTC ユニオン
スカイフェスとなみ 2023 実行委員会
砺波市観光ボランティア となみ野ガイド
となみセントラルライオンズクラブ
日本民踊研究会富山県支部豊 会
北陸コカ・コーラボトリング株式会社
株式会社丸圓商店
株式会社宮木建設

令和6年度令和6年度
砺波市福祉健康大会砺波市福祉健康大会
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社協インスタグラム社協Ｘ（旧Twitter） ホームページ
https://www.tonami-shakyo.or.jp/

社会福祉協議会会費・その他募金へのご協力のお願い
　本年も市社会福祉協議会会費、赤い羽根共同募金、日本赤十字社活動資金、社会を明るくする運動会費について、
自治会等を通じてご協力のお願いをさせていただきます。
　皆様からの会費・募金は地域福祉活動の推進や在宅福祉サービスの充実を図るうえで貴重な財源となっています。
ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

　皆様からお寄せいただいた募金は、高齢者、障がいのある方、
子どもたちなどを支援する、砺波市内の様々な福祉活動に役立
てられます。また、災害時には被災地支援にも役立ちます。
　令和 6 年度は、市内 10 団体に助成しています。
　今年度の目標額は 6,274,000 円となっており、戸別募金、
職域募金、学校募金、街頭募金などの活動を予定しています。
皆様のご協力をよろしくお願いします。

　南般若子育て支援サークル「ゆめっ子広
場」では、赤い羽根共同募金を活用して、
子どもたちが安心して遊べる環境づくりや
季節に合わせた楽しい親子活動を実施して
います。

　市民の皆さんの安全と安心を守るため、市内の全戸に「安心ポケット」を配布しています。緊急連絡先、
かかっている病気などの必要な情報を「安心ポケット」に保管することで救急隊による迅速な救急救命活
動に活かすことができ、緊急時や災害時に役立ちます。
　記入した「救急医療情報用紙」を「安心ポケット」に入れ冷蔵庫に貼り付けてください。
また、記載されている内容も、定期的に見直し、常に新しい情報を記入してください。

③万一に備えて！
　冷蔵庫に貼付け

②家族全員の用紙を安心ポケットに①救急医療情報用紙を記入

あなたの命を守る〜ほっとなみ安心ポケット〜あなたの命を守る〜ほっとなみ安心ポケット〜
情報は随時更新しておきましょう！情報は随時更新しておきましょう！

令和6年度 じぶんの町を良くするしくみ。

▲こちらからダウンロードできます！

運動期間　運動期間　10 月１日～ 12 月 31 日10 月１日～ 12 月 31 日
集まった募金はこのように集まった募金はこのように
活用されています！活用されています！

　問合先　砺波市共同募金委員会　☎ 32-0294　

スマートフォンからも
募金ができます！

赤い羽根データベース　はねっと

10 月から募金運動が始まります！10 月から募金運動が始まります！
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善意の窓口善意の窓口 8月10日～9月12日

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

村井　武志 様　母の供養のため 1,000,000円

東洋羽毛北信越販売㈱富山営業所 様 長期保存食品
匿名 雑誌 16冊､ CD16枚
匿名 ティッシュぺーパー 50組
匿名 3,000円

秋も楽しいイベントが秋も楽しいイベントが
盛りだくさん！盛りだくさん！
福祉センターで楽しく遊ぼう♪福祉センターで楽しく遊ぼう♪ 　7・8 月と小学生から大人の方まで、延べ 53 名の方にご

参加いただきました。
　市立図書館で行っているボランティアグループの読み聞か
せや市内放課後児童クラブのお手伝い、市文化財の掃除の
ほか、地域食堂や地域カフェ・夏祭りのスタッフなど、様々
なボランティア活動を体験されました。「楽しかったのでまた
やってみたい」「ボランティアの皆さんが楽しそうで素敵だっ
た」「この経験を学校生活や就職した際につなげていきます」

など、ボランティア
をされている方への
メッセージがたくさ
ん寄せられました。

地域のカフェで
飲み物を提供→

←図書館で
　読み聞かせ

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

10月2日（水）・11月6日（水）  13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 10月4日・18日（金）　13時30分～16時

人権相談 10月4日・18日（金）　13時30分～16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・こどもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談
〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談

〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分

（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

こどものあそびばこどものあそびば 麦秋苑
10月5日（土）10時～15時
「竹の子グループ」の皆さんと
折り紙や工作をして
あそぼう！

北部苑 DE あそぼう 北部苑 DE あそぼう   北部苑
～キッズ～④～キッズ～④
10月19日（土）9時30分～11時30分
春の花苗植え、大きな絵本のお話をします！
対　象：主に未就園児・園児・低学年児童　　
定　員：先着 20 名（子ども人数）
参加費：子ども 1 名につき 100 円
　　　　（おやつ代）※当日集金　
申込締切：10 月 12 日（土）　
　　　　北部苑まで！　

苗加苑 DE あそぼう③苗加苑 DE あそぼう③   苗加苑

11月2日（土）10時～11時30分
親子でチューリップの球根植え
付け体験をしよう！
参加者にはチューリップ植込み
鉢をプレゼント♪
バルーンアートもあるよ！
対　象：未就園児・園児・低学年児童　
定　員：先着 20 名（子ども人数）
参加費：子ども 1 名につき 100 円
　　　　（おやつ代）※当日集金
申込締切：10月27日（日）　苗加苑まで！　

砺 波 善 意 銀 行

福祉セン
ター

福祉セン
ター 夏休み夏休み

ボランティアパックボランティアパック

　　　  報告　　　  報告

社会福祉事業振興基金

子育て応援イベントの子育て応援イベントの
お知らせお知らせ

申込受付中！

申込受付中！

ぜひ来てね.！
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出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
	 休館日：土・日曜、14日
◇ハーモニカ演奏		ツインクルスターズ　
 1日（火）13時30分
◇みんなで唄おう昭和の歌
 7日（月） 13時30分
◇音楽療法研究会 22日（火）14時
◇ザ・あんぽんたん 24日（木）13時30分
◇脳トレ教室 28日（月） 14時
◇百歳体操 水曜・木曜14時
◇カラオケタイム 金曜12時30分

苗加苑秋祭り　苗加苑秋祭り　 苗加苑
10月6日（日） 
イベント盛りだくさん！お楽しみ会を午前と午後に開催！ 
10 時～ バックドロップズ（管楽器演奏）　
13 時 30分～ 喜楽会（舞踊・民謡・三味線）
月の市スペシャル、じゃんけん大会も開催！　

1 日体験教室1 日体験教室  
干支 巳のきめこみ飾り作り　干支 巳のきめこみ飾り作り　 麦秋苑
11月16日（土）13時30分～
来年の干支「巳」の飾りをきめこみで作ります！
参加費：入館料＋ 1,100円（材料代）
持ち物：はさみ  ※目打ちは麦秋苑で用意します。
定　員：15名　※定員になり次第締め切ります。
申込締切：11月 2日（土）　麦秋苑まで！

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、15日、20日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、15日、20日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、15日、20日

庄東センタ− 安川297　☎37-1550
休館日：水曜、14日、20日

①については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

29 30 1 2 苗加苑 3 麦秋苑 4 庄東センター 5 麦秋苑
水田たけし＆
仲間たち
歌謡・舞踊

ザ・あんぽんたん
歌謡 ･舞踊

鳳泉会	
舞踊

★こどもの
　　あそびば

6 苗加苑 7 北部苑 8 10 北部苑 11 庄東センター 12
　 苗加苑
					　秋祭り

太陽一座
歌謡・舞踊

喜楽会
民謡・舞踊・三味線

すずらんの会
舞踊

北部苑
♨どくだみ湯

13 14 北部苑 15 17 苗加苑 18 19 北部苑
華舞踊会
舞踊・歌謡 16 新蔵富美男一座

舞踊
★北部苑DE
あそぼう
～キッズ～④

20 21 22 庄東センター 23 苗加苑 24 北部苑 25 庄東センター 26

全館全館休館日休館日
カ･ナル･ナニ＆
オハナ	舞踊

澄柳会
歌謡 ･舞踊　　

藤山一座
舞踊・歌謡

懐メロミュージ
ックフレンド
歌謡 ･生演奏

27 28 北部苑 29 30 苗加苑 31 1 2
新蔵富美男一座	
舞踊

劇団つくし
歌謡 ･舞踊

①

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
(クイズ・歌・体操）

いっぷく体操・
健康体操（相談）教室

苗加苑 土曜・日曜 10時 8日(火) 13時30分 水曜 10時

北部苑 火曜 13時30分
※15 日はお休み 21日（月） 10時 木曜 10時

麦秋苑 10日、17日、31日(木)
 10時 19日（土） 10時 2日・16日(水)

 10時30分

庄東センター 7日・28日(月)
 13時30分 18日（金） 10時 火曜 10時

その他の行事・イベント

苗加苑

◇月の市スペシャル 6日（日）
◇ほっとなみカフェ（臨床美術） 16日（水）13時30分
◇歌のONステージ！ 19日（土）10時～15時
◆ロビー展示コーナー
　藤井美佐緒さん趣味の書道展 24日（木）まで

北部苑

◇いきいき＆かみかみ百歳体操
 4日・11日・18日・25日（金）13時30分
◇健康マージャンの日A（1日） 13日・27日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM） 8日・22日（火）13時
◇ふれあい市 24日（木）9時50分
◇ほっとなみカフェ（音楽療法） 31日（木）13時30分

今月は苗加苑にいるよ!

福祉センターイベント予定福祉センターイベント予定    1010月月

①

麦秋苑
1日体験教室
「足の裏の健康法」

9 苗加苑
福美会
民謡 ･舞踊

ぜひ来てね.！

申込受付中！

★のイベントは 26ページを見てね！


