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「社協だより」は共同募金の助成金を受けて発行しています

2024.112024.11月号月号

砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

と　き

ところ

11月23日（土・祝）・24日（日）　
9時～17時
チューリップ四季彩館 ホール
※入場は無料です

高齢者や車イス利用者の方々の通院などをお手伝いする、車イス移送サービス「ふれあい号」の
運転ボランティアさんを募集しています！
【対　象】　運転ボランティアに関心のある方　約 10名
　　　　　（75歳未満の方が対象になります。）
※�活動にあたっては、右記の養成講座を受講していただく
必要（第 2種運転免許をお持ちの方は不要）があります。

【申込締切】　11月 8日（金）まで
【申込先】　市ボランティアセンター　
　　　　　☎ 32-0294

　9月29日、市総合防災訓練に合わせて「砺波市災害ボラン
ティアセンター運営訓練」を砺波市B＆G海洋センターで実施
しました。
　災害ボランティアセンターは、万が一、大規模災害が発生
した際に被災者や被災地の復旧・復興支援を目的として起ち上
げられ、被災者とボランティア双方のニーズ調整や活動のマッ
チングなどを行います。
　民生委員児童委員など市内福祉関係者のほか、となみセン
トラルライオンズクラブやとな
み青年会議所から約40名が参
加した模擬訓練では、実際に
被災地支援を経験した参加者
の声を聞ける場面もあり、日頃
からの備えや訓練の重要性に
ついて考える大切な機会とな
りました。

出品者については
ホームページで
ご確認ください

県内外でご活躍中の作家の皆様や、京都・奈良の高僧の方々に
寄贈いただいた作品約 300点を展示頒布します。
◆頒布方法　入札制　※入札価格は軸物 6千円以上
　　　　　　　　　　　色紙・その他は５千円以上
収益金は、歳末慰問事業など市内の福祉事業に活用させていただきます。

令和6年 チャリティー令和6年 チャリティー

第57回第57回  砺波善意色紙頒布会砺波善意色紙頒布会

　10月 10日、富山市民プラザで開催された「第 36
回ボランティア・NPO大会」において、次の方々が
受賞されました。

◆ボランティア活動推進県民会議
　会長表彰
【個人の部】
　清澤　百合子�さん
【団体の部】
　砺波音楽療法研究会
　となみ野脳トレクラブ

　問合せ　市社会福祉協議会　☎ 32-0294　

写真右から
清澤百合子さん、
となみ野脳トレクラブ
会長　今井智子さん

輪島市災害ボランティア募集！輪島市災害ボランティア募集！
日　時：11月17日（日）��ボランティアバス第3弾！！ボランティアバス第3弾！！
　　　　9時30分～15時30分（現地活動予定時間）
募集期間：10月28日（月）～11月8日（金）
　　　　※定員になり次第締め切ります。

ふれンチブルの
あいくん

国土交通大臣認定福祉有償運送運転者講習
日　時：12 月 8日（日）8時 20分～ 18時
場　所：石川県金沢市東部自動車学校
　　　　（石川県金沢市横枕町口 8）
受講料：無料
※社会福祉協議会の職員が現地まで送迎します。
※�運転者講習を修了された方、第 2種免許をお持ちの方は、
別日に認知症サポーター養成講座とふれあい号運転体験を
していただきます。

ふれあい号ふれあい号運転ボランティアさん運転ボランティアさん大募集！大募集！
ホームページも
Check だワン！

受賞おめでとうございます いざという時のために！いざという時のために！
「災害ボランティアセンター「災害ボランティアセンター
運営訓練」を実施運営訓練」を実施

詳細はホームページをご覧ください！！
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社協インスタグラム社協Ｘ（旧Twitter） ホームページ
https://www.tonami-shakyo.or.jp/

善意の窓口善意の窓口 9月13日～10月17日

　障がいへの理解を深め、思いやりや助け合いの心の育成
を図ることを目的に交流会を開催します。
【日　時】　12月 7日（土）9時～ 12時
【場　所】　ワークハウスとなみ野（中央町 10-5）

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

スカイフェスとなみ2024実行委員会�様� 車イス2台
砺波ロータリークラブ・となみセントラルライオンズクラブ様
� 50,000円
匿名� 米 20kg
匿名� タオル 193枚
匿名� 3,000円

11月も楽しいイベントがいっぱい！福祉センターで楽しく過ごそう！11月も楽しいイベントがいっぱい！福祉センターで楽しく過ごそう！

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

11月6日（水）・12月4日（水）��13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 11月1日・15日（金）　13時30分～16時

人権相談 11月1日・15日（金）　13時30分～16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・こどもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談
〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談
〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分
（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

こどものあそびばこどものあそびば 麦秋苑
11月３日（日）10時～15時
「加越線資料保存会」の皆さんに
よる鉄道模型の展示があります！！

12月7日（土）10時～15時
「おはなしポケット」の皆さんによる読み聞かせのあ
と、ちょっとしたおやつタイムをします！ケーキを食
べながら、お友だちとお話しよう♪
※午前中は遊具で自由遊び
　13時 30分～「おはなしポケット」
定　員：15 名
参加費：1 人 200円（おやつ代）
申込締切：11 月 27日（水）
　　　　※定員になり次第締め切ります。

北部苑 DE あそぼう 北部苑 DE あそぼう ～ベビー～③～ベビー～③
北部苑

11月21日（木）10時～12時
内　容：ベビーケア＆ベビークラフト
　　　　＆ゆったりランチタイム
定　員：限定 10組
参加費：1,500 円
申込締切：11 月 14 日（木）
　　　　※定員になり次第締め切ります。

　10 月 12 日、スカイフェス
となみ 2024実行委員会様（武
田大輔実行委員長）より車イス
2台をご寄付いただきました。
　これは「スカイフェスとな
み 2024」で行われたチャリテ
ィー体験試乗会の体験料で購
入されたもので、今回で 19回
目、計 42台となります。

となみブランドとなみ野りんご狩りととなみブランドとなみ野りんご狩りと
アップルパイづくりアップルパイづくり 庄東センター
11月17日（日）9時～11時30分
対　象：親子 10組（1組は2～4人）
参加費：1 人 300円
持ち物：鍋、包丁ほか
申込締切：11 月 10 日（日）
　　　　※定員になり次第締め切ります。

【対象者】　市内の小学５～６年生とその保護者
【内　容】　・障がい理解講座と施設見学
　　　　　・ケーキ作り
【参加費】　1人　600円　※材料代、飲物代
【募集人数】　8組　※先着順となります
【申込締切】　11月 22日（金）
【申込先】　市社会福祉協議会　
　　　　　　☎ 32-0294

砺 波 善 意 銀 行

福祉センター
福祉センター

参加者募集！

お申込みは
各センターまで！

子育て応援イベントのお知らせ子育て応援イベントのお知らせ

申込受付中！

申込受付中！
申込受付中！

ぜひ来てね.！

障害者理解促進研修 ・ 啓発事業

心の輪を広げよう！心の輪を広げよう！
一緒に楽しむケーキ作り交流一緒に楽しむケーキ作り交流

ママたちの
情報交換にも
おすすめ
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出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
	 休館日：土・日曜、14日
◇なつかしの唱歌� 5日（火）13時30分
◇絵手紙教室� 12日・26日（火）13時30分
◇カラオケ熱唱会� 15日（金）12時30分
◇民謡まり子の会� 19日（火）13時30分
◇脳トレ教室� 25日（月）14時
◇百歳体操� 水曜・木曜14時
◇カラオケタイム
� 金曜（15日を除く）12時30分

健康測定と健康相談　健康測定と健康相談　 北部苑
11月2日（土）10時～12時

「からだ」の健康を「測定」してみませんか？
健康測定をして、気になることがあれば相談をお受けいたし
ます。お薬手帳を持ってぜひ来てね！体操の効果のチェック
に最適です。　

苗加苑紅葉祭り　苗加苑紅葉祭り　 苗加苑
11月13日（水） 1日楽しいイベント盛りだくさん！！
13 時 30分～　いいとも一座
★月の市…赤飯、餅の販売　　　★じゃんけん大会

となみほくぶオータムフェスタ　となみほくぶオータムフェスタ　 北部苑
11月16日（土）9時30分～15時

今回は、「舘昇栄と仲間たち」特別出演、
湯川ゆか＆中山緑ミニステージ／ショップ出店！！
毎年恒例の同好会や講座のステージ発表や作品展示に加え、バラ
エティー豊富な「ふれあい“大”市」もあるよ！

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、5日、17日、24日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、4日～ 6日、17日、24日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、5日、17日、24日

庄東センタ− 安川297　☎37-1550
休館日：水曜、3日、4日、17日、23日

①〜③については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 31 1 庄東センター 2 北部苑
金村ひろし
歌謡ショー

3 麦秋苑 4 5 6 苗加苑 7 麦秋苑
★こどもの
　　あそびば 全館休館日全館休館日

楽団ひとり
歌謡

フォーエバー・ハモ
ニカ	ミニ発表会
ハーモニカ演奏

10 苗加苑 11 12 13 苗加苑 14 北部苑
桂民謡会	民謡 　 苗加苑紅葉祭り

いいとも一座
歌謡 ･舞踊

ザ・あんぽんたん
歌謡 ･舞踊

17 18 19 庄東センター 21 北部苑

全館全館休館日休館日 劇団ゆうしん
歌謡･舞踊	

★北部苑DE
あそぼう
～ベビー③～ 23

25 北部苑 26 28 北部苑 30
24 懐メロミュージ

ックフレンド
歌謡 ･生演奏

劇団ゆうしん
歌謡 ･舞踊	 29

②

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
(クイズ・歌・体操）

いっぷく体操・
健康体操（相談）教室

苗加苑 土曜・日曜� 10時 12日(火)� 13時30分 水曜� 10時

北部苑 火曜� 13時30分
※5日はお休み 18日（月）� 10時 木曜� 10時

麦秋苑
7日・14日・21日(木)・
22日・29日（金）� 10時
※7日、14日は午前のみ

16日（土）� 10時 6日・20日(水)
� 10時30分

庄東センター
7日（木）・11日・25日(月)
� 13時30分
※7日はカラオケゲーム大会

15日（金）� 10時 火曜� 10時

その他の行事・イベント

苗加苑
◇月の市� �13日（水）
◇歌のONステージ！� 16日（土）10時～15時
◆ロビー展示コーナー
　山橋正文さん趣味の絵画展� 21日（木）まで

北部苑

◇いきいき＆かみかみ百歳体操
� 1日・8日・15日（金）・21日（木）・29日（金）13時30分
◇健康マージャンの日A（1日）�10日（日）・30日（土）9時
◇健康マージャンの日B（PM）� 12日・26日（火）13時
◇ふれあい大市� 16日（土）9時30分

麦秋苑 ◇ほっとなみカフェ（音楽療法）� 14日（木）14時

南部ふれあいの集い南部ふれあいの集い　　 苗加苑
12月1日（日）9時30分～15時　
同好会の皆さんのステージ発表、ロビーでの
作品展示、南部認定こども園の園児の発表、
金村ひろし歌謡ショーを行います！月の市スペ
シャルもあるよ！

フェスタ、
集いの日は
入館無料！！

今月は南部デイにいるよ!

福祉センターイベント予定福祉センターイベント予定    1111月月

①

②

③

庄東センター
★りんご狩りとアッ
プルパイづくり

20 苗加苑
辰巳流「千の会」
歌謡･舞踊
27 苗加苑
ザ・あんぽんたん
歌謡 ･舞踊
麦秋苑
懐メロミュージッ
クフレンド
歌謡・生演奏

　		健康測定と
健康相談
苗加苑
苗加苑DE
あそぼう③

9 北部苑
♨いちじく湯

16 北部苑

　となみほくぶ
オータムフェスタ
麦秋苑
1日体験教室

①

③

あしつきサウンド
ファーム歌謡
北部苑
♨チューリップの湯
（入浴剤）

8 庄東センター
水田たけし＆
仲間たち
歌謡・舞踊

15 庄東センター
トゥインクルス
ターズ
ハーモニカ演奏

22 北部苑
劇団	絆
歌謡 ･舞踊
庄東センター
新蔵富美男一座
舞踊

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

★のイベントは 25ページを見てね！

11/111/1はは
福祉センター福祉センター
入館無料！！入館無料！！

新砺波市社協20周年


