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砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

　問合せ　市社会福祉協議会　☎ 32-0294　

出品者については
ホームページで
ご確認ください

令和７年 チャリティー令和７年 チャリティー
第58回第58回  砺波善意色紙頒布会砺波善意色紙頒布会

11月29日（土）・30日（日）　
9時～17時
チューリップ四季彩館 ホール
※入場は無料です

と　き

ところ

県内外でご活躍中の作家の皆様や、京都・奈良の高僧の方々に
寄贈いただいた作品約 250点を展示頒布します。
◆頒布方法　入札制　※入札価格は軸物 6千円以上
　　　　　　　　　　　色紙・その他は５千円以上
収益金は、砺波市の地域福祉向上のための事業に活用させてい
ただきます。

　９月 28日、市総合防災訓練に合わせ「砺波市災害ボランテ
ィアセンター運営訓練」を市社会福祉会館で実施しました。
　災害ボランティアセンターは、大規模災害が発生した際に被
災者や被災地の復旧・復興支援を目的として起ち上げられ、被
災者とボランティア双方のニーズ調整や活動のマッチングなど
を行います。
　民生委員児童委員など市内福祉関係者のほか、となみセント
ラルライオンズクラブ、となみ青年会議所、砺波市災害ボラン
ティアセンター運営サポーターの約 40名が参加し、ボランテ
ィア役とスタッフ役に分かれて模擬訓練を行いました。参加者
からは「屋外訓練でリアルだった」、「いざという時のために、
訓練に参加して流れを
把握しておくべきだ」
など、それぞれの気づ
きの声もあり、日頃か
らの備えや訓練の重要
性について考える大切
な機会となりました。

　10月７日、富山市民プラザで開催された「第
37回ボランティア・NPO大会」において、次の方々
が受賞されました。

◆ボランティア活動推進県民会議会長表彰
【個人の部】　
　折本　和洋さん	 森　重雄さん
　中道　滿貴子さん	 瘧師　きよみさん

【団体の部】
　いきいき工作メイト	 となみ野ガイド

写真左から
森重雄さん、中道滿貴子さん、折本和洋さん、
いきいき工作メイト金田育人さん、
となみ野ガイド小竹勝則さん

いざという時のために！
「災害ボランティアセンター
運営訓練」を実施

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます
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善意の窓口善意の窓口 9月13日～10月16日

　10 月 11 日、スカイフェスと
なみ 2025 実行委員会様（武田
大輔実行委員長）より車イス 1
台をご寄付いただきました。
　これは「スカイフェスとなみ
2025」で行われたチャリティー
体験試乗会の体験料で購入され
たもので、今回で 20 回目、計
43 台となります。

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

スカイフェスとなみ 2025実行委員会 様� 車イス 1台
富山住機（株）親和会 様� 3,979円
匿名� タオル 118枚
匿名� 6,000円

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

11月5日（水）・12月3日（水）  13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 11月7日・21日（金）　13時30分〜16時

人権相談 11月7日・21日（金）　13時30分〜16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・子どもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談

〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談

〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分

（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

11 月も楽しいイベントがいっぱい！11 月も楽しいイベントがいっぱい！
多世代交流施設で楽しく過ごそう！多世代交流施設で楽しく過ごそう！

庄東を味わおう！！ 庄東を味わおう！！ しょうとう
キウイフルーツ狩りとスイーツづくりキウイフルーツ狩りとスイーツづくり
11月23日（日・祝） 9時～12時
地元庄東地区で栽培された果物を使ったスイーツ
づくりをお楽しみください。
定　員：親子 10 組（1 組は 2 ～ 4 人）
参加費：800 円 / １人
申込締切：11 月 10 日（月）
　　　　※定員になり次第締め切ります。
※スイーツづくりの材料には乳製品が含まれます。 出町青葉幼稚園のこども

たちの元気いっぱいな歌
声でスタートしました。

工作・折り紙コーナー 本の読み聞かせコーナー

北部苑 DE あそぼう北部苑 DE あそぼう  北部苑
～キッズ～⑤～キッズ～⑤
12月６日（土） ９時30分～12時　
内　容：「プチ工作と
　　　　ミニケーキデコレーション」
対　象：未就園児～低学年児童
定　員：20 人（こども人数）
参加費：300 円（材料費）
申込締切：11 月 29 日（土）
　　　　※定員になり次第締め切ります。　

　10 月 4 日に砺波市文化会館で開催した「砺波市ボラン
ティアフェスティバル」には約 400 名が会場を訪れ、楽
しみながらボランティア活動を体験しました。
　市内で登録されているボランティアグループ・団体は
118 団体、活動登録者数は 4,400 名を超えており、当日
は各団体や登録者の方々がスタッフとして参加し、少しで
も多くの方にボランティア活動に関心を持ってもらえれば
と、フェスティバルを盛り上げてくださいました。

日時 内容 講師 場所
12月4日（木）
13時30分
� ～15時30分

音楽療法について
講義・体験

砺波音楽療法研究会
安念　ゆたか氏

市社会福祉会館
（幸町 8-17）

12月初旬～下旬 地域での活動に
参加・見学

①砺波音楽療法研究会
②みゅーじっくセラピー

グループの
各活動場所

1月23日（金）
13時30分
� ～15時30分

まとめの講義 砺波音楽療法研究会
安念　ゆたか氏

市社会福祉会館
（幸町 8-17）

【対象者】 音楽を活用したボランティアに
興味・関心のある方

【定　員】 20名ほど（先着順となります）
【申込締切】 11 月 20 日（木）
【受講料】 無料
【申込先】 市ボランティアセンター

32-0294

子育て応援イベント子育て応援イベントののお知らせお知らせ
多世代交流施設多世代交流施設

砺 波 善 意 銀 行

盛況でした！盛況でした！
ボランティアフェスティバルボランティアフェスティバル

音楽の持つ癒しのチカラ音楽の持つ癒しのチカラ  ～音楽療法サポーター養成講座～～音楽療法サポーター養成講座～

申込受付中！

申込受付中！

音楽や楽器を使った癒しの効果や一緒に楽しむ方法を学んでみませんか？
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①〜③については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 北部苑
北部苑DE
　あそぼう
　～ベビー～④

2 北部苑 3 麦秋苑 4 5 苗加苑 6 麦秋苑 7 しょうとう 8
山野草・盆栽
展示会

　　　 ３日まで

こどもの
　あそびば 全館休館日全館休館日

立山相甚会
甚句・歌謡

新蔵富美男一座
舞踊

すずらんの会
舞踊・歌謡

11 12 苗加苑 13 北部苑 14 15 北部苑
苗加苑紅葉祭り

いいとも一座
舞踊・歌謡

華舞踊会
舞踊・歌謡

となみほくぶ
オータムフェ
スタ

16 17 しょうとう 18 19 苗加苑 20 21 北部苑 22
劇団ゆうしん
歌謡 ･舞踊 

ザ・あんぽんたん
歌謡 ･舞踊

劇団 絆
歌謡 ･舞踊

25 26 苗加苑 27 北部苑 28 29 苗加苑

全館休館日全館休館日
懐メロミュージ
ックフレンド
歌謡・生演奏

ザ・あんぽんたん
歌謡 ･舞踊

桂民謡会 
民謡

30 1 2 3 4 5 6

①

② ③

出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
� 休館日：土曜・日曜・祝祭日（3日、24日）
◇楽しい手話コーラス� ４日（火）14時
◇トゥインクルスターズ
　ハーモニカ演奏� 11日（火）13時30分
◇脳トレ教室� 17日（月）14時
◇民謡まり子の会� 18日（火）13時30分
◇絵手紙教室� 25日（火）13時30分
◇百歳体操� 水曜・木曜14時
◇カラオケタイム� 金曜12時30分

  砺波市盆草協会砺波市盆草協会 山野草・盆栽展示会  山野草・盆栽展示会 北部苑 
11月2日（日） 13時～16時
11月3日（月・祝） 9時～15時　
盆栽、苗木、盆器の販売など
盆草展のみの見学は無料
（受付に声かけをお願いします）

①

② 苗加苑紅葉祭り苗加苑紅葉祭り  苗加苑
11月12日（水） 紅葉狩りの気分を味わえるかな？
13 時 30分～　いいとも一座
★月の市…赤飯、餅の販売　　　★じゃんけん大会

③
11月15日（土） 9時30分～15時
特別出店多数！売り切れごめん
講座や同好会の成果発表や、地元和太鼓演奏な
ど、楽しみいっぱい！！ふれあい大市もあるよ !

12月７日（日） 9時30分～15時
同好会の皆さんのステージ発表会、ロビーで作品展示、南部
認定こども園の園児の発表会、金村ひろし歌謡
ショーを行います！月の市スペシャルもあるよ！

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、4日、16日、25日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、4日、16日、24日、25日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜（３日開館）、4日、16日、25日

しょうとう 安川1616　☎37-1550
休館日：水曜、4日、16日、24日、25日

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
(クイズ・歌・体操） いっぷく体操

苗加苑 土曜・日曜� 10時 11日(火)� 13時30分 水曜� 10時

北部苑 火曜� 13時30分
※4 日・25 日は休み 17日（月）� 10時 木曜� 10時

麦秋苑 木曜・金曜� 10時
※6日は休み 15日（土）� 10時

しょうとう 3日・10日（月）� 13時30分 11日（火）� 11時 11日・18日（火）�10時

その他の行事・イベント

苗加苑
◇月の市� 12日（水）紅葉祭り11時
◇歌のONステージ！� 15日（土）10時～15時
◆ロビー展示コーナー
� 日本画五人展 ～20日まで、各同好会作品展示 21日～

北部苑

◇かみかみ＆いきいき百歳体操
� 7日・14日（金）・20日（木）・28日（金）13時30分
◇健康マージャンの日A（1日）� 9日・23日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM）� 11日・18日（火）13時
◇ふれあい大市�  15日（土）9時30分

麦秋苑 ◇華クラブ作品展� ２日（日）13時～３日（月・祝）16時

＜多世代交流施設利用時間8時30分～17時（苗加苑・北部苑の入浴時間は10時～16時です）＞

23 麦秋苑
一日体験教室
しょうとう
★しょうとう
　スイーツづくり

今月は南部デイにいるよ!

多世代交流施設多世代交流施設イベント予定イベント予定      1111月月

北部苑
金村ひろし
歌謡ショー

10

苗加苑
苗加苑DEあそぼう③
球根寄せ植え
9

北部苑
澄柳会
舞踊・歌謡

24 全館休館日全館休館日

全館休館日全館休館日

南部ふれあいの集い南部ふれあいの集い 苗加苑

2025となみほくぶオータムフェスタ2025となみほくぶオータムフェスタ 北部苑

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

★のイベントは 25ページを
見てね！

利用料・入浴料
無 料

利用料・入浴料
無 料


