	令和　　年　　月　　日
令和８年度上半期
　砺波市多世代交流施設「しょうとう」健康・教養講座申込書
次のとおり講座の受講を申し込みます。
	申込み講座
 
	1 ヨーガ　　　　　　□
	2 スクエアステップ　　□

	
	3 茶道　　　　　　　□
	4 パソコン　　　　　　□

	
	5 書道　　　　　　　□
	6 ポールウオーキング　□

	
	7 筆あそびアートレッスン
（Aコース）　　　□
	8 筆あそびアートレッスン
（Bコース）　　　　□

	申込みにあたっての記述
	※ 申込みされる講座　⇒　〇で囲む
※ 過去の講座受講歴　⇒　受講歴ありの場合は、□にチェック
※ 複数の申込み　⇒　「可」　

	ふりがな
	

	氏　名
	

	生年月日
	昭　平　令　　　　年　　月　　日（　　　　歳）

	住　所
	〒

	電話番号
	

	傷害保険の
加入希望
	□ 希望する
	□ 希望しない


以下は記載不要です。

	受付日
	年　　月　　日
	入力　（　未　　済　）



