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2026.82026.8月号月号

砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

ふれあいの輪を広げようワン

高齢者や車イス利用者の方々の通院などをお手伝いする、車イス移送サービス「ふれあい号」の運転
ボランティアさんを募集しています！

【対　象】運転ボランティアに関心のある方（75歳未満の方が対象になります。）
※�活動にあたっては、下記の養成講座を受講していただく必要があります。（第 2種運転免許をお持ちの方は不要）

国土交通大臣認定福祉有償運送運転者講習
【日　時】9 月13日（日）　8時20分～18時
【場　所】石川県金沢市東部自動車学校（石川県金沢市横枕町口 8）
【講　師】特定非営利活動法人バリアフリー総合研究所
【受講料】無料
【申込締切】8 月 17日（月）まで
【申込先】市ボランティアセンター　☎ 32-0294
　※�定員等の都合により、日時を変更する場合があります。
　※�講習受講後別日に認知症サポーター養成講座、ふれあい号運転体験があります。詳しくはHPをご覧ください。

講師プロフィール
高知県生まれ。国鉄マンを経て介護業界へ転身。
1999年、東京都初の老人福祉法に基づく「グループホーム」施設長に就任。
2012年、認知症へのかかわり方が、NHK「プロフェッショナル仕事の流儀」に
取り上げられ、大反響を得る。
2017年、「注文をまちがえる料理店」の取り組みを立ち上げる。世界150か国
で紹介されプロジェクトに対する数々の賞を受賞。

　
　認知症の方がホールスタッフとして接客する期間限定のレストランです。注文をまちがえても
「まぁ、いいか」と笑いあえる場所として、多くの人の共感を呼んでいます。
　この取り組みは世界各地で紹介され、認知症のある人を「支えられる存在」としてだけではなく、
社会の中で役割を持ちながら共に生きる存在として捉え直すきっかけになっています。

「注文をまちがえる料理店」とは

　日時　　令和８年８月29日（土）
　　　　　	 13時30分～15時30分
　場所　　砺波市文化会館　大ホール
	 （砺波市花園町１-32）

　内容　　式　典　表彰状の授与並びに感謝状の贈呈
　　　　　講　演　『人として生きることを支える 
　　　　　　　　　 ～「介護」ではなく「支援」を～』
　　　　　　　　　 講師　�株式会社大起エンゼルヘルプ取締役	

一般社団法人注文をまちがえる料理店理事長	

和
わ
田
だ
　行

ゆき お
男  氏

令和８年度

主催：砺波市、砺波市社会福祉協議会、砺波市環境保健衛生協議会
※手話通訳者を配置しています。※市内福祉事業所の製品を販売しています。

ふれあい号運転ボランティア大募集！！ふれあい号運転ボランティア大募集！！

入場
無料

＜砺波市社協公認マスコット＞ふれンチブルの あいくん

砺波市福祉健康大会砺波市福祉健康大会
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善意の窓口善意の窓口 6月15日～7月14日

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

市山　あい子 様　社会福祉のために� 50,000円

日本民踊研究会富山県支部豊 会 様� 156,465 円
畑　昭子 様� 手縫い雑巾 100枚
匿名� 10,000円

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

8月5日（水）・9月2日（水）  13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 8月7日・21日（金）　13時30分〜16時

人権相談 8月7日・21日（金）　13時30分〜16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・子どもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談

〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談
〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分
（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

苗加苑夏まつり苗加苑夏まつり  苗加苑
8月8日（土）10時～15時
月の市スペシャル、赤飯・餅・お寿司の販売、
お楽しみ会、じゃんけん大会、健康チェック

苗加苑夏のカラオケ大会苗加苑夏のカラオケ大会  苗加苑
８月29日（土）13時30分～
今回は、一般の方に審査してもらう方法で実施方法で実施
募集人数：出場者20名、審査員10名
申込締切：８月14日（金）

みんなの歌のつどい みんなの歌のつどい 北部苑
9月5日（土）10時～15時
歌の好きな人ならどなたでも
定員：40組　　　申込締切：8月29日（土）
※定員になり次第、締め切ります
（歌唱順抽選の為、電話申込不可）

“キラリ☆ミライにかがやく ガラスアート展 第２弾”“キラリ☆ミライにかがやく ガラスアート展 第２弾”
「「漫画家漫画家森みちこ＆森みちこ＆造形作家造形作家岡部俊彦 二人が岡部俊彦 二人が
語る “アートっておもしろい”」語る “アートっておもしろい”」しょうとう
8月13日（木）10時～11時30分 
参加費：無料（ただし、要入館料 310円）
トークの後に、絵の描き方指導もありますよ

下半期の講座受講者募集中！下半期の講座受講者募集中！ しょうとう
ヨーガ、スクエア、ステップ茶道、書道、パソコン 
ポールウォーキング、筆遊びアート
申込締切：8月31日（月）
詳しくは HP、電話にてご確認ください。

内容 場所 日時

読み聞かせ

砺波市立図書館

8/4・11・18・25（火）
9/1・8（火）� 10時～11時30分

お助け隊！
広報部 8/8（土）� 13時30分～15時

お助け隊！
美化部

8/13（木）,14（金）,19（水）,20（木）,
21（金）� 14時～16時

プログラミング
活動のサポート

DERA-DESIGN1階
(鷹栖1933)

8/1・8・22・29（土）
� 10時～12時

電話での
お話し相手 社会福祉会館 8/12・26（水）,9/9（水）

� 9時30分～11時
脳トレの
お手伝い 市内福祉施設 各施設の指定日時

※詳しくはお問合せください

地域食堂

出町ふれあい食堂
（深江1-144アプリコットA）

8/1・29，9/5・19（土）
中学生以上 � 10時～14時

ほっこり食堂ゆずっ子
（畑直公民館）

8/8・22（土）� 9時～15時
中学生以上

子どもの
みまもり

いこいの家たかなみ 8/4･25（火）27（木）� 9時～16時
8/6・20（木）18（火）�11時～16時

学童の
お手伝い

なんぶの家
（鹿島161）

中学生以上

8/3～8/28の平日
※8/10～8/14は休み
� 8時30分～11時30分
� 13時30分～17時30分
� 10時～16時（1日も可）

出町っ子クラブ
(深江1-184)

高校生以上

8/3～8/28の平日
※8/11～8/14は休み
� 9時～11時30分
� 13時～18時（1日も可）

学習の
サポート

中野振興会館
大学生以上 8/3・10・24（月）� 10時～13時

こどもの広場
スタッフ

多世代交流施設
苗加苑

8/4・18・25（火）,8/6（木）
� 9時～12時

夏の
こどもの日

砺波北部小学校
地域開放ホール 8/5（水）� 12時30分～15時30分

はやし
夏フェス 林地区振興会館

8/11（火・祝）
� 9時～15時 半日もOK

月いちシネマ 8/18（火）� 9時～12時
地域カフェ
スタッフ 五鹿屋公民館 8/7・21・28（金）� 14時～16時

ボランティア
フェスティバ
ルスタッフ

砺波市文化会館 10/3（土）� 13時～15時30分

街頭募金の
お手伝い

砺波市文化会館 10/3（土）�13時30分～14時30分

市内商業施設 10/10（土）� 15時～
※詳しくはお問合せください

大学生以上

中学生以上

中学生以上

　「ボランティアパック」では夏休みに参加できる地域・
イベントのボランティアを紹介しています。興味のあるボ
ランティア活動を選んでお申込みください！！
※�募集状況によりお断りさせていただく場合があります。
申込者多数の場合は先着順。詳細は下の二次元コードよりご覧くだ
さい。

　問合先　市ボランティアセンター　☎ 32-0294　

対象：小学生～大人　申込締切：各実施日の 1 週間前まで　

しょうとう　☎ 37-1550

申込受付中！

申込受付中！

多世代交流施設多世代交流施設イベントイベントののお知らせお知らせ

社会福祉事業振興基金

砺 波 善 意 銀 行

８月４日から申込受付開始！ ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

申込みは
こちら！！

詳細は
こちら！！

夏休みボランティアパック夏休みボランティアパック
参加者募集！！参加者募集！！
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①〜④については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1

2 3 北部苑 4 苗加苑 5 苗加苑 6 麦秋苑 7 北部苑
さうんど♪ぴーす
ギター弾き語り

こどもの広場 ザ・あんぽんたん
舞踊・歌謡

新蔵富美男一座
舞踊・歌謡

こどもの広場

9 11 北部苑 12 14
つかさ学
歌謡ショー 全館休館日全館休館日

16
全館休館日全館休館日

17 しょうとう 18 苗加苑 19 苗加苑 21 麦秋苑 22 北部苑
となみ野民遊会・
豊晧会
民謡・民舞

こどもの広場 いいとも一座
歌謡・舞踊・太鼓

劇団ゆうしん
歌謡・舞踊

北部苑DE
あそぼう
～キッズ～③

23 北部苑 24 26 苗加苑 29 北部苑
カ・ナル・ナ二＆
オハナ フラダンス

喜楽会
民謡・歌謡

懐メロミュージック
フレンド歌謡・生演奏

30 31 北部苑 2 4

5
劇団ゆうしん
歌謡・舞踊

1
3

②

出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
� 休館日：土曜・日曜・祝日（11日）
◇トランプ大会夏の陣� 4日（火）13時30分
◇音楽療法研究会� 18日（火）10時30分
◇eスポーツの日� 24日（月）10時
◇脳トレ教室� 24日（月）14時
◇オカリナ（カナリヤ）演奏会� 25日（火）13時30分
◇健康マージャンの日� 木曜日 13時
◇百歳体操　� 水曜・木曜 14時
◇カラオケタイム� 金曜 12時30分

こどものあそびばこどものあそびば  麦秋苑 
8月1日（土）10時～15時

「パネルシアターの会『ドリーム』」   
パネルシアターの世界をのぞいてみよう
午前中は自由遊び、パネルシアターの会さんは13時30分～

①

北部苑DEあそぼう～キッズ～③北部苑DEあそぼう～キッズ～③ 北部苑
「プチ工作＆プールで水遊び」
8月22日（土）9時30分～12時8月22日（土）9時30分～12時 
対象：対象：未就園児～低学年児童未就園児～低学年児童
定員：定員：20 人（こども人数）20人（こども人数）※水着や着替えをもってきてね！※水着や着替えをもってきてね！
参加費：参加費：こども 1名につき 100円（おやつ代）こども 1名につき 100円（おやつ代）
申込締切：申込締切：８月15日（土）８月15日（土）

②

こどもの広場こどもの広場 北部苑
    8月21日（金）     8月21日（金） バスボム作り
    8月28月（金） 8月28月（金） アイシングクッキー作り
対象：小学３年生～６年生　　時間：10時～ 12時
定員：20名　　参加費：③ 300円　④ 750円　
申込締切：８月７日（金）

③
④

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、12日、16日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、16日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、12日、16日

しょうとう 安川1616　☎37-1550
休館日：水曜、16日

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
（クイズ・歌・体操） いっぷく体操

苗加苑 土曜・日曜� 10時～15時
※8日、29日は休み 13日(木)� 13時30分 水曜� 10時

※12日は休み

北部苑 火曜� 13時30分
※11日はありません　 17日（月）� 10時 木曜� 10時

※13日はありません

麦秋苑 木曜・金曜� 10時～15時
※6日、21日は休み

しょうとう 2日（日）・10日（月）・21日（金）
24日（月）� 13時30分 4日（火）� 11時 火曜� 10時

※11日は休み

その他の行事・イベント

苗加苑

◇月の市スペシャル　� 8日（土）苗加苑夏まつり
◇歌のONステージ！� 15日（土）10時～15時
◇苗加苑輪踊り� 19日（水）お楽しみ会と合わせて
◆ロビー展示コーナー
　苗加苑絵本と紙芝居展� 1日（土）～30日（日）

北部苑

◇いきいき＆かみかみ百歳体操� 金曜13時30分
◇健康マージャンの日A（1日）�  9日・30日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM）� 4日・25日（火）13時
◇健康マージャン質問教室
� 25日（火）13時～14時 要申込（毎月15日まで）
◇ふれあい市� 11日（火・祝）9時50分
◇パパママ教室（偶数月開催）� 14日（金）13時30分
◇ほっとなみカフェ（臨床美術）� 20日（木）13時30分

＜多世代交流施設利用時間  8時30分～17時（苗加苑・北部苑の入浴時間は10時～16時）＞

苗加苑 絵本と紙芝居展苗加苑 絵本と紙芝居展  苗加苑
8月１日（土）～30日（日）までロビー展示
砺波図書館にたくさん協力してもらいました

苗加苑
こどもの広場
バイオリン
ミニコンサート

13 しょうとう
★漫画家森みち子
&造形作家岡部俊彦
二人が語る
“アートっておも
しろい”
20
27 北部苑
福美会
民謡・舞踊・歌謡

苗加苑
★夏のカラオケ大会
歌謡

今月は麦秋苑にいるよ！

多世代交流施設多世代交流施設イベント予定イベント予定        88 月月

麦秋苑
こどものあそびば

8 苗加苑
★苗加苑夏祭り
金村ひろし歌謡
北部苑
豊晧会 民舞

15

①

北部苑
バイオリン
ミニコンサート
13時〜

25 苗加苑
こどもの広場

しょうとう
バイオリン
ミニコンサート

10

北部苑
    こどもの広場
28 北部苑
   こどもの広場

③

④

ぜひ来てね.！

★のイベントは25ページを見てね
！

申込みはお早めに!

多世代交流施設多世代交流施設
子育て応援イベント子育て応援イベントののお知らせお知らせ


