
 しょうとうカレンダー

令和８年

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
セルフ

カラオケの日

いっぷく
体操

脳トレ学級
休館日

11 12 13 14 15 16 17
カラオケの日 休館日 休館日 セルフ

カラオケの日

18 19 20 21 22 23 24
休館日

お楽しみ会
（カ・ナル・ナニ
＆オハナ）

いっぷく
体操 休館日

25 26 27 28 29 30 31
カラオケの日

いっぷく
体操 休館日

〒９３９－１４３８　　　砺波市安川１６１６　

ＴＥＬ/ＦＡＸ　(０７６３)　３７-１５５０

利用案内
　　＜開館時間＞　午前８時３０分～午後５時

　　＜休 館 日＞　水曜日、第３日曜日、祝日の翌日

　　＜入 館 料＞　一般３１０円

　　※高校生以下、高校生以下の同伴保護者、障がい者手帳の所持者は無料

砺波市多世代交流施設しょうとう

しょうとう

キッズランド

しょうとうホームページ

皆さまお誘いあわせ

のうえ、お越しくだ

さい。



砺波市多世代交流施設

★お楽しみ会★午後1時３０分～

★娯楽★

「カラオケの日」　　　　　 １２日（月・祝）、２６日（月）　午後１時３０分　

「セルフカラオケの日」　 ４日（日）、１６日（金）午後１時３０分～３時３０分

　　　　※セルフカラオケの日の曲入力等は各自でお願いします。

★健康★

「いっぷく体操」　毎週火曜日　午前１０時　　※１３日は休み

「脳トレ学級」　　　６日（火）  午前１1時　

<舞踊>
ハワイの伝統的な踊り"フラ"のステージ
です！！

１９日（月）

しょうとう広報１０月号

カ・ナル・ナニ＆

オハナ

行事のお知らせ

開館１周年事業

「しょうとう キッズランド」

１０月２５日（日）１０時～１５時

ちびっこ集まれ！足形アート、

しゃぼん玉ショーなどで楽しもう

地元のおいしいお店の出店もあるよ

参加費：大人も子どもも無料

※荒天時は内容の一部に変更有


