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「社協だより」は共同募金の助成金を受けて発行しています
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砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

　8月 29日（土）に「令和 8年度砺波市福祉健康大会」が砺波市文化会館
で開催され、社会福祉や保健衛生の向上に尽力された方や、砺波善意銀行
に善意の預託をされた方など、35個人、17団体へ表彰状や感謝状が贈ら
れました。
　続いて、株式会社大起エンゼルヘルプ取締役　一般社団法人注文をまち
がえる料理店理事長　和

わ だ
田行

ゆき
男
お
氏よりご講演いただきました。

『人として生きることを支える
　　　  ～「介護」ではなく、「支援」を～』
� 和田氏の講演より
　認知症とは、脳の病気によって生活に支障をきたす状態のことをいいま
す。人が「認知症の人」になるのではなく、認知症が「人にくっつく」のです。
また、本人の脳の状態だけでなく、周囲の「環境」が大きく影響するため、
認知症について「知る」ことが大切です。
　「注文をまちがえる料理店」は注文を間違えても「まぁいいか」と笑い
あえる場所として、多くの人の共感を呼んでいます。間違いが起こっても
受け入れられ、最期まで人生をあきらめずに過ごせる環境が大切です。そ
のためにはできることを続け、できないことにもチャレンジできるよう、
周りの人が工夫しながら支えていくことが必要です。

■砺波市社会福祉協議会長表彰
《民生委員児童委員功労者の部》
安念　洋子　　　倉田　信雄　　　黒田　美紀子
澤田　純子　　　三部　智恵子　　嶋田　博史
髙畠　信博　　　田守　祐子　　　土倉　万智子
徳田　清一　　　土木　孝信
《個人の部》
糸数　寛宏　　　川原　悦子　　　
山本　たまみ　　吉田　幸博
《優良団体の部》
太田福寿会　　　出町西寿会
《ボランティア活動の部》
稲田　順子　　　前田　知香子　　　三輪　惠子

■砺波市環境保健衛生協議会長表彰
《個人の部》
淺井　百合子　　淺長　典子　　　　飯田　真紀
江成　和美　　　潟沼　和代　　　　熊野　由美子
境　　外美子　　境　　真由美　　　柴田　京子
島　　澄子　　　土田　眞由美　　　早川　美佳
宮野　裕子　　　宮野　美栄子

砺波善意銀行頭取（市長）より感謝状を受領する
社会福祉法人となみ中央福祉会
あぶらでん認定こども園　
�  代表　木下  桜佑さん  中井  咲希さん

認知症への関わり方や、高齢者福祉に携わる
方々の思いを熱く語られました。

受賞された方は次の方です。おめでとうございます。受賞された方は次の方です。おめでとうございます。　　　　　（敬称略）
■砺波善意銀行頭取感謝状の贈呈
《個人の部》
五野　和之
畑　　昭子
吉田　一衛
《団体の部》
砺波市立砺波南部小学校
砺波市立砺波北部小学校児童会
富山県立砺波工業高等学校生徒会
富山県立砺波高等学校生徒会
社会福祉法人となみ中央福祉会あぶらでん認定こども園
認定こども園出町青葉幼稚園
くまの音楽堂
株式会社三喜有社員会
スカイフェスとなみ 2025実行委員会
砺波市飲食店組合
砺波市美術協会
となみセントラルライオンズクラブ
砺波ロータリークラブ・となみセントラルライオンズクラブ
日本民踊研究会富山県支部豊 会
株式会社宮木建設

令和8年度令和8年度
砺波市福祉健康大会砺波市福祉健康大会
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社協インスタグラム社協Ｘ ＨＰ
https://www.tonami-shakyo.or.jp/

社会福祉協議会会費・その他募金へのご協力のお願い
　本年も市社会福祉協議会会費、赤い羽根共同募金、日本赤十字社活動資金、社会を明るくする
運動会費について、自治会等を通じてご協力のお願いをさせていただきます。
　皆さまからの会費・募金は地域福祉活動の推進や在宅福祉サービスの充実を図るうえで貴重な
財源となっています。ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

　皆さまからお寄せいただいた募金は、高齢者、障がいのある方、子どもたちなどを支援する、砺波市内の様々な福
祉活動に役立てられます。また、災害時には被災地支援にも役立ちます。令和 8年度は、市内８団体に助成しています。
　今年度の募金目標額は 6,370,000 円となっており、戸別募金、職域募金、学校募金、街頭募金などの活動を予定し
ています。皆さまのご協力をよろしくお願いします。

　苗加苑子育て支援事業では、赤い羽根共同募金
を活用して親子でチューリップの寄せ植え体験を
行っています。

　親子の触れ合いを大
切にしながら、球根を
植える体験を通し、植
物を育てる楽しさを感
じてもらうイベントと
なっています。

令和8年度 じぶんの町を良くするしくみ。

運動期間　運動期間　10月１日～12月31日10月１日～12月31日

集まった募金は
このように活用されています！

　問合先　砺波市共同募金委員会　☎ 32-0294　

赤い羽根
データベース
はねっと

PayPay
募金

10月から募金運動が始まります！10月から募金運動が始まります！

　高齢者や車イス利用者の方々の通院などをお手伝いしてい
ただける、車イス移送サービス「ふれあい号」の運転ボラン
ティアを募集しています！
【対　象】　運転ボランティアに関心のある方
　　　　　（75歳未満の方が対象になります。）
※�活動にあたっては、下記の養成講座を受講していただく必要が
あります。（第 2種運転免許をお持ちの方は不要）

国土交通大臣認定福祉有償運送運転者講習
【日　時】　12月 6日（日） 8 時 20分～ 18時
【場　所】　石川県金沢市東部自動車学校
　　　　　（石川県金沢市横枕町口 8）
【受講料】　無料
【申込締切】　11 月 6日（金）まで
【申込先】　市ボランティアセンター　☎ 32-0294
※�定員等の都合により、日時を変更する
場合があります。
※�講習受講後別日に認知症
サポーター養成講座、ふれ
あい号運転体験があります。
詳しくはホームページをご
覧ください。

　7・8月と小学生から大人の方まで、延べ 130名
余りの方にご参加いただきました。
　図書館でボランティアグループの読み聞かせや脳
トレ活動のお手伝い、放課後児童クラブのお手伝い、
地域食堂や地域カフェ・夏祭りのスタッフなど、様々
なボランティア活動を体験されました。
　「楽しかったのでまたやってみたい」「ボランティ
アの皆さんが楽しそうで素敵だった」「あたたかな
雰囲気で迎え入れてくれてすごくうれしかった」「こ
の経験を学校生活や就職した際につなげていきます」
など、ボランティアをされている方へのメッセージ
がたくさん寄せられました。

ふれあい号運転ボランティア募集 夏休みボランティアパック報告夏休みボランティアパック報告

＜砺波市社協公認マスコット＞ふれンチブルの あいくん

▼ �

放課後児童クラブで
児童と交流しました

ふれあいの輪を広げようワン

ネットからも

募金ができます！

市内商業施設で街頭募金運動を行います。
一緒に赤い羽根共同募金について呼びかけませんか？
日時：10 月 10日（土）15時～ 17時
会場：市内商業施設５か所
申込：市社会福祉協議会　
　　　電話・FAX・二次元コード
　　　10月 5日（月）まで
詳細はホームページまたはX・インスタグラムにて

まだ募集しています！
ボランティアパック！
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善意の窓口善意の窓口 8月14日～9月10日

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

コマツNTCユニオン 様� 100,000円
砺志和會
　梶谷　宏 様、吉田　一衛 様� 50,000円
匿名� 3,000円
匿名� 5,775円
匿名� 3,000円

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

10月7日（水）・11月4日（水）13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 10月2日・16日（金）　13時30分〜16時

人権相談 10月2日・16日（金）　13時30分〜16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・子どもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談

〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談
〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分
（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

こどものあそびば  麦秋苑 
10月3日（土）10時～15時
いろいろなレクリエーション用具で
あそびましょう！
スカットボール、魚釣りゲームなど
11月1日（日）10時～15時
ラブリーグループによる腹話術と
砺波ファーストブックの会による読み聞かせ
ラブリーグループは 10時～
砺波ファーストブックの会は 13時～

開館1周年記念事業開館1周年記念事業
“しょうとう キッズランド”“しょうとう キッズランド”  しょうとう
10月25日（日）10時～15時
ちびっこ集まれ！足形アートづくり、
アイシングクッキーづくりやシャボン玉ショー
などで楽しもう
参加費：当日は大人も子どもも無料
※荒天時は、内容の一部変更あり

ベビーマッサージ教室ベビーマッサージ教室  しょうとう
11月1日（日）10時30分～11時30分
手の温もりから、パパ・ママの愛情を
赤ちゃんに伝えましょう
対　象：生後 1か月～ハイハイ前までの
　　　　お子さんとパパ・ママ
定　員：親子 12組
参加費：1 組あたり 550円（ベビーオイル実費負担として）
申込締切：10 月 25日（日）

親子ふれあい　親子ふれあい　
タッチタッチ教室タッチタッチ教室  しょうとう
11月8日（日）10時30分～11時30分11時30分
親子一緒に体を動かしましょう。
今しかない　この時間を一緒に楽しみませんか
対　象：�首が座ってから、つかまり立ちができるくらい

までのお子さんとパパ・ママ
定　員：親子 12組
参加費：1 組あたり 800円
申込締切：10 月 31日（土）

苗加苑DEあそぼう！苗加苑DEあそぼう！ 苗加苑
11月1日（日）11月1日（日）10時～
親子でチューリップの球根植え付け
体験をしよう！（花鉢はプレゼント）
楽しいオカリナ演奏もあるよ♪
対　象：未就園児～小学校低学年
定　員：先着20名 
　　　　※定員になり次第締め切ります
参加費：子ども1名につき100円

砺波市盆草協会「盆草展」北部苑
会員自慢の力作が勢揃い！！
10月31日（土） 10時～16時
11月1日（日） 9時～15時

※盆草展の見学のみは無料
　（受付に声掛けををお願いします）

北部苑DEあそぼう 北部苑DEあそぼう ～キッズ～④～キッズ～④ 北部苑
10月17日（土）9時30分～12時10月17日（土）9時30分～12時
大きな絵本のおはなし&
　　　つくってあそぼう紙コップ工作 
対　象：対　象：未就園児～小学校低学年未就園児～小学校低学年
定　員：定　員：20 人20人
参加費：参加費：こども 1人につき 100円こども 1人につき 100円
　　　　（おやつ代）　　　　（おやつ代）
申込締切申込締切：：10 月 10日（土）10月 10日（土）
お申込みはお早めに！お申込みはお早めに！

砺 波 善 意 銀 行

多世代交流施設  展示のお知らせ 

申込受付中！

申込受付中！

申込受付中！

申込受付中！

ぜひ来てね.！ ぜひ来てね.！

多世代交流施設多世代交流施設  子育て応援イベント子育て応援イベントののお知らせお知らせ
秋も楽しいイベントが盛りだくさん！多世代交流施設で楽しく遊ぼう♪秋も楽しいイベントが盛りだくさん！多世代交流施設で楽しく遊ぼう♪
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内

1日体験教室 1日体験教室 麦秋苑
「来年の干支「福のひつじ」のきめこみ作り」「来年の干支「福のひつじ」のきめこみ作り」  
11月22日（日）13時30分～
桜柄に松竹梅と扇を添えた晴れやかな
福ひつじを作ってみましょう
対　象：一般、親子も可
参加費：入館料 310円＋材料費 1,250 円
持ち物：はさみ（目打ちは麦秋苑で準備）
定　員：15 名　
申込締切：11 月 13日（金）※定員になり次第締め切ります。

花炭づくり教室花炭づくり教室 しょうとう
11月7日（土） 9時30分～12時
スウェーデントーチを使って花炭を作ってみませんか
対　象：高校生以上	 定　員：10組（１組あたり２名まで）
参加費：1 組あたり 800円	 申込締切：10 月 27日（火）
※荒天時は 11月 14日（土）に順延

①については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 1 2 北部苑 3 麦秋苑
澄柳会
舞踊・歌謡

★こどもの
　あそびば

4 5 6 7 苗加苑 8 北部苑 9 麦秋苑 10 苗加苑
楽団ひとり
歌謡

太陽一座
歌謡・舞踊

トゥインクル
スターズ
ハーモニカ演奏

劇団ゆうしん
舞踊・歌謡

12 13 14 15 苗加苑 16 17 北部苑

全館休館日全館休館日 新蔵富美男一座
舞踊

★北部苑DE
　あそぼう
　～キッズ～④

18 20 21 苗加苑 22 23 北部苑 24
全館休館日全館休館日 福美会

舞踊・歌謡
ザ・あんぽんたん
歌謡・舞踊

25 しょうとう 27 28 苗加苑 29 北部苑 30 31 北部苑
★開館1周年記念事業
“しょうとう　
  キッズランド”

①月見まつり
華舞踊会
舞踊・歌謡

藤山一座
舞踊・歌謡

★砺波市盆草協会
「盆草展」10時～
（～11/1）

出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
� 休館日：土曜・日曜・祝日（12日）
◇懐メロミュージックフレンド
� 　5日（月）13時30分
◇まり子の会� 19日（月）13時３０分
◇音楽療法研究会� 20日（火）10時30分
◇eスポーツの日� 26日（月）10時
◇脳トレ教室� 26日（月）14時
◇みんなで唄おうなつかしの歌
� 27日（火）13時30分
◇健康マージャンの日� 木曜13時
◇百歳体操　� 水曜・木曜 14時
◇カラオケタイム� 金曜12時30分

苗加苑月見まつり苗加苑月見まつり  苗加苑 
10月28日（水）
苗加苑で満月を探してみよう！
月の市、赤飯・餅等の販売、お楽しみ会、じゃんけん大会

①

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、13日、18日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、13日、18日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、13日、18日

しょうとう 安川1616　☎37-1550
休館日：水曜、13日、18日

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
（クイズ・歌・体操） いっぷく体操

苗加苑 土曜・日曜� 10時
※10日は休み 8日(木)� 13時30分 水曜� 10時

北部苑 火曜� 13時30分
※13日は休み　 19日（月）� 10時 木曜� 10時

麦秋苑 木曜・金曜� 10時
※9日は午前のみ 17日（土）� 10時

しょうとう
4日（日）、12日（月・祝）
16日（金）、26日（月）
� 13時30分

6日（火）� 11時 火曜� 10時
※13日は休み

その他の行事・イベント

苗加苑
◇月の市� 28日（水）月見まつり
◇ほっとなみカフェ（笑いヨガ）� 14日（水）
◇歌のONステージ！� 17日（土）10時～15時
◆ロビー展示コーナー　� 苗加苑蔵出し展示会

北部苑

◇いきいき＆かみかみ百歳体操
� 1日（木）、９日、16日（金）、22日（木）、30日（金）13時30分
◇健康マージャンの日A（1日）� 4日、25日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM）� 6日、27日（火）13時
◇健康マージャン質問教室　
� 27日（火）13時～14時　申込毎月15日まで
◇ほっとなみカフェ（音楽療法）� 22日（木）13時30分
◇ふれあい市� 23日（金）9時50分
◇パパママ教室（偶数月）� 16日（金）13時30分

＜多世代交流施設利用時間  8時30分～17時（苗加苑・北部苑の入浴時間は10時～16時）＞

今月は苗加苑にいるよ！

多世代交流施設多世代交流施設イベント予定イベント予定      1010 月月

19 北部苑
華舞踊会
歌謡・舞踊
しょうとう
カ・ナル・ナニ
＆オハナ
フラダンス

26

11 北部苑
KOBスイング
エコーズ
生バンド演奏

申込受付中！

ぜひ来てね.！

★のイベントは26ページを見てね
！


